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Informacje na temat problemu narkotykowego
w Europie —
Sprawozdanie Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykow
i Narkomanii (EMCDDA)
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Przeglad zjawiska narkomanii w krajach
Europy

Sprawozdanie roczne sporzgdzono na
podstawie informacji udostepnionych
EMCDDA w postaci sprawozdan
krajowych przez panstwa cztonkowskie
UE, panstwa kandydujgce — Chorwacje i
Turcje — oraz Norwegie i PROBLEMY MARKvdwrs o

Najnowsze tendencje i reakcje

Wybrane zagadnienia (tylko angielska

wersja jezykowa):

1. problem narkotykéw w wiezieniach,

2. cigza, rodzina i opieka nad dzie¢mi
a narkotyki, EMCDDA 2012




Polityka narkotykowa oparta na (3

Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii

dowodach o

=

e Polityka oparta na dowodach naukowych to podejscie, ktéreM\M
,pomaga podejmowac swiadome decyzje w zakresie
kreowanej polityki, programu czy projektu poprzez
umieszczenie najlepszych dostepnych dowodow naukowych

u podstaw tychze dziatan”
Versus

e Polityka oparta na opinii to podejscie, ktore ,polega w duzej
mierze na selektywnym traktowaniu dowodow bqgdz
niezweryfikowanych poglgdach osob lub grup, ktore czesto
inspirowane sq tresciami o charakterze ideologicznym,
uprzedzeniami czy domystami”.

Zrédto: EMCDDA (2010) “Building a national drugs observatory: a joint handbook.”. Polska wersja jezykowa:
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii (2012) Tworzenie Krajowego Centrum Monitorowania
Narkotykéw i Narkomanii. za Davies, P. (2004) ,,Is evidence-based government possible? 4th Annual
CampbellCollaboration Colloquium, Washington D.C.
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Model monitorowania problemu c‘
narkotykow i narkomanii

e Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykow

0 NARKOTYKACH

i Narkomanii (EMCDDA)

e Sytuacja narkotykowa - piec¢ podstawowych wskaznikow
monitorowania EMCDDA:

1. Rozpowszechnienie uzywania narkotykoéw w populac;ji
generalnej i w wybranych grupach (np. mtodziez)

2. Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykow
3. Zgtaszalnosc do leczenia z powodu problemu narkotykow

4. Zgony w zwigzku z narkotykami

5. Choroby zakazne zwigzane z narkotykami (HIV, HBV, HCV, itp.)
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Model monitorowania problemu
narkotykow i narkomanii
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e Wdrazane dziatania - ewidencja najlepszych praktyk, -
zbieranie danych dotyczacych profilaktyki narkomanii,
redukcji szkdd zwigzanych z uzywaniem narkotykow,
leczenia uzaleznien od narkotykow i reintegracji
spotecznej, analiza interwencji w ramach wymiaru
sprawiedliwosci oraz realizowanych strategii
narkotykowych i legislacji.

e System Wczesnhego Ostrzegania o Nowych
Narkotykach

e Inne wskazniki np. przestepczos¢ narkotykowa,
dostepnosc nielegalnych narkotykow oraz dziatania
wobec nowych substancji psychoaktywnych



Monitoring w Polsce - Raport Krajowy

KBPN

e Spetnianie obowiazku sprawozdawczego
krajowego i miedzynarodowego

.Raport
2012 NATIONAL REPORT (2011 data) TO THE Kra] Owy m

EMCDDA

by the Reitox Polish Reitox Focal Point
SYTUACJA NARKOTYKOWA
W POLSCE

“POLAND”
New Development, Trends and in-depth
information on selected issues
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Centrum Informacji o Narkotykach CS=a
i Narkomanii (Reitox Focal Point) '

instytucja odpowiedzialna za prowadzenie
krajowego systemu informacji o narkotykach oraz
monitorowanie dziatan podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania narkomanii,

powotane w 2001 r. na mocy ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii,

funkcjonuje w ramach Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii,

bliska wspotpraca z EMCDDA w ramach krajowych
centrow monitorowania sieci Reitox
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Centrum Informacji o Narkotykach LSS,
i Narkomanii (Reitox Focal Point)

Biuro
ani

e wspotpraca z instytucjami centralnymi, naukowcamij
oraz samorzagdem wojewodzkim i lokalnym

e wazng role w krajowym systemie monitorowania
petnig Eksperci Wojewodzcy ds. Informacji
o Narkotykach i Narkomanii
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Rola samorzadu lokalnego @6‘
i wojewddzkiego w Polsce o
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e na podstawie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
| Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
opracowanie oraz wdrazanie gminnych
i wojewodzkich strategii narkotykowych w oparciu
o przeprowadzong diagnoze zjawiska

e Krajowy Program wyznacza kierunki dziatan dla
samorzgdow



Wybrane wyniki monitorowania
krajowego
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Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
wsrod mtodziezy
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Krajowe
Preeciwdziala

Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach ESPAD “ N
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Badania ankietowe w szkotach dostarczajg informac;ji
o rozpowszechnieniu eksperymentalnego i okazjonalnego
uzywania substancji psychoaktywnych

ESPAD - ogolnopolskie badanie ankietowe zrealizowane w
maju-czerwcu 1995r., 1999 r., 2003 r., 2007 r. oraz 2011 r.,

wiek: 15-16 lat (lll klasy gimnazjum) i 17-18 lat (Il klasy szkot
ponadgimnazjalnych)



Odsetki uczniow w wieku 15-16 lat, ktorzy uzywali
poszczegolnych srodkéw chociaz raz w swoim zyciu (ESPAD)

Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii
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Odsetki ucznidow w wiekul17-18 lat, ktérzy uzywali [L-'-'
poszczegolnych srodkéw chociaz raz w swoim zyciu (ESPAD)
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,Dopalacze” (wyniki ESPAD 2011)

15-16 lat Styszato o ,,dopalaczach” 93,7%
Byto w sklepie z ,,dopalaczami” 15,3% .
Zakupito ,, dopalacze” 8,0%
17-18 lat Styszato o ,,dopalaczach” 94,9%
Byto w sklepie z ,,dopalaczami” 21,6%
Zakupito ,, dopalacze” 11,6%




15-16 lat Kiedykolwiek w zyciu 10,5%
W ciggu ostatnich 12 miesiecy 7,1%
W ciggu ostatnich 30 dni 2,5%
17-18 lat Kiedykolwiek w zyciu 15,8%
W ciggu ostatnich 12 miesiecy 9,0%
W ciggu ostatnich 30 dni 2,2%

CENTRUM INFORMACI
0 NARKOTYKACH
| NARKOMANII



Rozpowszechnienie uzywania narkotykow
wsrod dorostych
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Badania w populacji generalnej
(General Population Surveys GPS)

@ W 2006 r.i2010r. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii przeprowadzito badania obejmujgce

reprezentatywng grupe mieszkancow naszego kraju
w wieku 15-64 lata.

@ Badania tego typu s3 realizowane co 4 lata i s3 zgodne
z zatozeniami Europejskiego Centrum Monitorowania
Narkotykow i Narkomanii.
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Uzywanie substancji psychoaktywnych
kiedykolwiek w zyciu (%) (15-64 lata)

|
17,6

18+
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Zrédto: General Population Survey, CINN KBPN.
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Uzywanie substancji psychoaktywnych &a
w czasie ostatnich 12 miesiecy (%) (15-64 lata) 3
|
10— “IN
81 2006 = 2010

Zrédto: General Population Survey, CINN KBPN.
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Uzywanie substancji psychoaktywnych w czasie &a

Krajowe Biuro do Spraw

ostatnich 30 dni (%) (15-64 lata) mc
|
e VN
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Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek ‘L’:ﬁ

w zyciu wedtug pici badanych (15-64 lata)

Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii

Leki uspokajajace i nasennIe

Substancja — Meiziczyzni | Kobiety
Jakikolwiek narkotyk | 24,5 14,1 —‘
Marihuana lub haszysz 22,0 13,0
LSD 3,1 0,8
Amfetamina 6,5 1,8
Ecstasy 5,1 1,7
Kokaina/Crack 2,1 0,6
Heroina 0,3 0,2
Substancje wziewne 2,7 0,9
Sterydy anaboliczne 3,1 0,3

3,7 6,2
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Zrédto: General Population Survey, CINN KBPN 2010.



Ocena dostepnosci substancji psychoaktywnych — jak trudne °®
bytoby zdobycie kazdej z wymienionych substancji (odsetki a
respondentéow — suma odpowiedzi , dosy¢ tatwe” i ,bardzo = =<

tatwe”) w 2010 (%) (15-64 lata) s
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Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii
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Zgtaszalnosc¢ do leczenia z powodu problemu narkotykow




Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1990-2011 .&.
z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych ph _ﬁ
uzywaniem substancji psychoaktywnych iy
(liczba pacjentow).
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Zrédfo: IPiN (2013)



Odsetki pacjentow przyjetych do leczenia z powodu zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych

w latach 1997 - 2010, w podziale na grupy wiekowe.

100%

— U

17 15 14 12 11 10 11
80% -

//' —

12 14
13 14
:ZS; :Z‘l ;Z:Z :Z;Z :Z:; :Z‘l N - ||

60% 33— — — _ _26_29_30_ B B B
% @ h N 33
/ h N

a0%t+ — - - — . D

36 37 37

Y N B g

52 55 37 55 N
a0 0 148 45 4

20% + | | | | | ] ] ] ] —36—31 —28—28-

H-15

0% LI I B o S B e e e

A O O O N 4 &
D' O O O O N O
RIS

»
Q
) N

™
Q
)

o & O O O
oS S O O S N

U S S

CENTRUM INFORMACI
0 NARKOTYKACH
| NARKOMANII

45 +

35-44

25-34

16-24

Zrédto: IPIN (2012)



Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2010 z powodu
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem substancji psychoaktywnych (ICD-10: F11-F16, F18, F19),
liczby oséb wg typu substancji.
|
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Zrédto: IPIN (2012)
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Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w 2011 roku z powodu zaburzen psychicznych :a

i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych  seiov s go sy
(ICD-10: F11-F16, F18, F19), odsetki osob wg typu substanc;ji.

leki kokaina “IN

.. . i CENTRUM INFORMACII
uspokajajace i 0,3% _Minne stymulanty 0 NARKOTYKACH

3,5% | NARKOMANII

nasenne
m konopie 13,0% halucynogeny
3,0% \ 0,3%
opiaty B wziewne
0,4%

7.8% 3

nieokreslone

71,8%

Zrédto: IPIN (2013)
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Przyjeci do lecznictwa stacjonarnego w 2010 r. z powodu zaburzen .h.

psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem ==
substancji psychoaktywnych wg miejsca zamieszkania pacjenta Mt cal

(wspotczynniki na 100 000 mieszkarncow) e

W
* MIN
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DOLNOSLASKIE
KUJAWSKO-POMORSKIE
LUBELSKIE

LUBUSKIE

LODZKIE

MALOPOLSKIE
MAZOWIECKIE
OPOLSKIE
PODKARPACKIE
PODLASKIE

POMORSKIE

SLASKIE
SWIETOKRZYSKIE
WARMINSKO-MAZURSKIE
WIELKOPOLSKIE
ZACHODNIOPOMORSKIE

53,4

Zrédto: Sierostawski, J., Instytut Psychiatrii i Neurologii (2012)
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Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii

Pacjenci z podwojng diagnoza przyjeci
do lecznictwa stacjonarnego
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Pacjenci z podwodjng diagnoza wsrdad wszystkich przyjetych do X %
stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego w latach 1997-2010 %% .o

Przeciwdziatania Narkomanii

(odsetki pacjentow). o

.

76 A

: ’ 7,4 | 74 74

6 6,3

5 56 O

4 - Aéd_, 1

3,7 4 4

T 32

2

1

0

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Zrédto: Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (2012)



Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii

Liczba pacjentéw z podwdjna diagnozg przyjetych do
lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2010.
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Zrédto: Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (2012)



O
Odsetki pacjentéow z problemem narkotykowym przyjetych do A2
stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego w latach 1997-2010 2.-.."3
wedtug diagnozy ICD-10. ——

¢ Biuro do Spraw

; PN

60% //o—( | NARKOMANII
40%
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Zaburzenia osobowosci Depresja
Inne zaburzenia afektywne —¥—Zaburzenia lekowe

—&— Inne zaburzenia psychiczne

Zrédfto: Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (2012)
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Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS




Nowe zakazenia HIV w latach 1999-2011
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Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii
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Rok rozpoznania
Zrédlo: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaklad Higieny (Zaklad Epidemiologii).



Liczba nowych zachorowan na AIDS w latach
1999-2011
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Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii
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Rok rozpoznania

Zrédlo: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaklad Higieny (Zaklad Epidemiologii).
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Liczba nowych zakazen HIV wsrdd iniekcyjnych
uzytkownikéw narkotykow
w 2011 roku (wskazniki na 100 tys. mieszk.)

zachodniopom
wielkopolskie
warm-maz
swigtokrzyskie
Slaskie
pomorskie
podlaskie
podkarpackie
opolskie
mazowieckie
malopolskie
lodzkie
lubuskie
lubelskie
kuj-pom
dolnoslaskie 0,21
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),49

woj. lubuskie — 5 przypadkéw, woj. mazowieckie — 9, woj. slaskie — 13,
woj. dolnoslaskie - 6

Zrédlo: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaktad Higieny (Zaklad Epidemiologii).
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Zgony zwigzane z narkotykami
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Kobiety
B Mezczyzni

90 M8 T

2401

4

Liczby zgonow z powodu narkotykow wedtug pici

w latach 1990-2010 (dane GUS)




Wskaznik zgonéw z powodu narkotykow oA
w 2009 r. — wg wojewaddztw, (:"'-‘

Przeciwdziatania Narkomanii

dla Polski — 0,64.
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Zachodniopom
Wielkopolskie
War-mazurskie
Swie tokrzyskie
Slaskie
Pomorskie
Podlaskie
Podkarpackie
Opolskie
Mazowie ckie
Malopolskie
L.odzkie
Lubuskie
Lubelskie
Kuj-pomorsKkie
Dolnoslaskie |

0,00 0,20 0,40 0,60 0,80 1,00 1,20 1,40 1,60

1,40

Na podstawie danych GUS.
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Liczba problemowych uzytkownikéw ‘::.‘
na rkotykéw Prmwdlghmanh
N
Liczba problemowych uzytkownikéw narkotykow * : O NARKOTYRACH

| NARKOMANII

56 000 -103 000

* Problemowe uzywanie narkotykdw definiuje sie jako regularne uzywanie nielegalnych
substancji psychoaktywnych powodujgce powazne problemy, przy czym bierze sie tu
pod uwage wszystkie nielegalne substancje

The EMCDDA defines problem drug use as intravenous drug use (IDU) or long
duration/regular drug use of opiates, cocaine and/or amphetamines. Ecstasy and
cannabis are not included in this category.

Zrédto danych: Oszacowanie przeprowadzone w 2010 r. dla 2009 roku.




Szacowana liczba problemowych uzytkownikéw

e . ol
opiatow w 2009 roku (IPiN) ‘\ 2
WOJEWODZTWO SRODKOWY PUNKT PRZEDZIAzU mm;:“m
Liczba Wskaznik na 100 000
miiizkaﬁcéw o
Mazowieckie 4760 91,1 "IN
Dolnoslaskie 1888 65,6 CENTRUM INFORMAC)
Lubuskie 634 62,8 e
Zachodniopomorskie 760 44 9
Pomorskie 847 38,0 Polska:
Fodzkie 804 31,6 10 400 -19 800
Kujawsko — pomorskie 635 30,7
Warminsko — 436 30,6
PEEHLSKE 347 29,2
Slaskie 1181 25,4
Lubelskie 536 24,8
Wielkopolskie 739 21,7
Maztopolskie 668 20,3
Opolskie 168 16,3
Swietokrzyskie 185 14,6
Podkarpackie 254 12,1 Sierostawski, J. 2012




Monitoring problemu narkotykowego

[l

[

Monitorowanie jako wsparcie informacyjne dla

CENTRUM INFORMACII
0 NARKOTYKACH

prowadZOnyCh leafar,]’ | NARKOMANII

Wyniki monitorowania kluczowym elementem przy
ewaluacji strategii narkotykowych na kazdym szczeblu,

Diagnoza i monitorowanie jako podstawa do wdrazania
potrzebnych dziatan

Monitoring realizowany na réznych poziomach: krajowym,
regionalnym, lokalnym




[1Dziekuje za uwage!
nfpp@kbpn.gov.pl




